MR LALANNE Frédéric

Né le 16 avril 1971 a Pessac (Gironde). 45 ans

Divorcé, 3 enfants.

186 Av Gustave EIFFEL

33560 Sainte-Eulalie

PROFESSEUR DE LYCEE PROFESSIONNEL

GENIE MECANIQUE

MAINTENANCE DES VEHICULES AUTOMOBILES.

CHAMPION DU MONDE DE MECANIQUE
MOTO 2016 ABILYMPICS

™ :09.51.18.55.11. ) : 06.62.96.42.44.

@ : fredericlalanne@free.fr
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COMPETENCES

e Pédagogie:

o Lecture et analyse de référentiels de diplomes E.N

(CAP MM CAP MVA. BEP MVA. BACPRO MVA. BTS AVA).
Elaboration de plan de formation en séquences pédagogiques.
Gestion de séances de technologie et d’atelier.

Création de cours informatisés sur tableau numérique.
Elaboration d’outils de suivi de compétences individualisé.
Gestion de projet de modernisation d’'un atelier pédagogique.
Gestion administrative et pédagogique d’éléves et adultes.
Gestion des suivit en milieu professionnel d’action de formation.
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¢ Maintenance de véhicules:

o Toutes opérations de maintenance préventive / corrective de systemes
pneumatiques, hydrauliques, électroniques, électriques.

Gestion de l'entretien de flottes de véhicules automobiles.

Utilisation d’appareils de diagnostique embarqués constructeurs
Lecture et analyse de documentation constructeur.

Habilitation d’intervention sur systemes réfrigérants.

Habilitation d’intervention sur vehicules électriques.
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e Informatique et internet :

o Utilisation courante de logiciels informatique sur PC et MAC.
o Gestion de travail avec les outils office.
(Word, Excel, Pwt, Access, Publisher...).
o Gestions de sites internet.
o Gestions de plateformes de collaboration en ligne.
o Maintenance de station de travail en réseaux.
(matériels et logiciels)
o Webmestre de formamecabac.free.fr.

e Divers

o Sauveteur secouriste du travail.

o Gestion administrative d’un club de football.

o Membre honoraire de la commission de I'éthique et du fair-play du district
Gironde Est.

o Titulaire du permis B.

o Anglais technique maitrisé.

o Espagnol technigue maitrisé.




EXPERIENCE PROFESSIONNELLE.

e ONYX AQUITAINE.

o Ripeur sur bennes O.M.
e PECO SA SUD-OUEST.

o Chef d’équipe laveur de vitres.
e SARL CHAMALEAU.

o Technicien Electricien Electronicien Automobile.
e Chambre des métiers de la Charente.

o Formateur en apprentissage en maintenance Automobile.
e Greta de Bordeaux.

o Formateur pour adultes en formation continue.
e Rectorat de I’'académie de Bordeaux.

o Lycée Professionnel Beau de Rochas a Bordeaux.
o Lycée Professionnel Jean Monnet a Libourne.

DIPLOMES ET FORMATION

® Brevet des colléges.

o Certificat d’aptitude Professionnelle mécanicien automobile.
e Brevet d’étude professionnelle mécanicien automobile.
e Baccalauréat Technologique d’électronique.

e Certificat qualification professionnel T.E.E.A.

e Brevet de technicien supérieur en électronique.

e Brevet de technicien supérieur M.A.V.A.

e Habilitation liquide réfrigérant.

e Habilitation véhicules hybrides et électriques.

e Module formation géométrie des trains roulants

e Module formation multiplexage automobile.

e Module formation recyclage des déchets automobiles.
e Module formation 'ABS et 'ESP.

e Attestation module Citroén communication apres vente.
e Module formation les filtres a particules diesels.

e Champion du monde de mécanique moto abilympics.

CENTRE D’INTERETS

Passionné de mécanique automobile, de sports mécaniques.

Pratique de randonnées pédestres et motorisées.

Travailleur handicapé bénéficiant d’un statut particulier apportant des avantages financiers a 'embauche.




